
 

 

EL ECONOMISTA Y SU CONTRIBUCIÓN A LA SOCIEDAD  

A propósito del 08 de abril, Día del Economista 
 

- En las sociedades todos los agentes económicos (consumidor, empresa, 

gobierno), toman decisiones asignando o reasignando recursos para mejorar su 

posición en el mercado (mayor bienestar). La economía contribuye a tomar las 

mejores decisiones pues se centra en explicar y predecir el comportamiento 

humano. Lo que es más, la economía ayuda a mejores decisiones fuera del 

ámbito estrictamente económico, como en las relaciones familiares y amicales.   

- Y lo hace con los principios de optimización (C/B, racionalidad), equilibrio (todos 

optimizan) y empirismo (evidencia). Seguir reglas de buena economía es 

relevante para cualquier país o región, pues mejora su productividad y 

competitividad, tanto a nivel microeconómico como macroeconómico12. 

- La economía es una disciplina que, por lo general, pasa desapercibida hasta que 

las cosas van mal. Cuando una economía se enfrenta a una crisis y miles de 

personas pierden su trabajo o los precios suben demasiado, o el gobierno hace 

mal su trabajo, tendemos a prestarle atención. Como ha sucedido en el Perú, 

ahora más a menudo. 

 
1 La ciencia económica está en mejora continua. Este proceso de comprensión y predicción del comportamiento 
humano ha estado evolucionando positivamente. Ahora al estudiar (y aplicar) micro y macro economía, además de la 
teoría estándar se abordan aspectos estructurados de incertidumbre, economía del comportamiento, método 
experimental, teoría de juegos e información asimétrica.  Por ejemplo, la economía de la información y de los incentivos 
es un campo relativamente nuevo, en donde se están haciendo estudios relevantes sobre el comportamiento humano. 
Varios trabajos recientes que mejoran soluciones para el sector salud, educación y otros, aplican la economía del 
comportamiento (BID, principalmente) y el método experimental. Igualmente, aplicando teoría de juegos hemos 
demostrado que, por ejemplo, no es adecuado entregar todos los fondos a los pensionistas cuando se jubilan (en 
curso de “microeconomía avanzada” en universidad peruana), y otras aplicaciones. 
2 El economista  mejora continuamente su contribución al mercado y sociedad, pues además de conocer/aplicar teoría 
económica, financiera, mercados, pública, de gestión, etc, también estudia la “ciencia de datos”, que es clave para 
mejorar la toma de decisiones y aumentar la eficiencia empresarial y de la economía. Aprende programación en 
lenguajes como Python y SQL, además de técnicas de análisis de datos y machine learning. También está 
incursionando en la inteligencia artificial (IA), para contribuir a mejores decisiones micro y macro.Y ciertamente, está 
enfocado en el desarrollo sostenible (economía circular, transición energética, transformación digital, economía del 
cuidado, electromovilidad, bioeconomía). También interviene en la planificación y desarrollo urbano.     
 
 



- La economía sin duda, parece bastante funesta (lúgubre), en especial cuando 

insiste en los retos y las restricciones que tenemos que asumir, pues nos 

recuerda que la realidad es que no podemos tener todo lo que queremos y que 

los seres humanos somos criaturas inherentemente imperfectas. 

- Si la economía fuera simplemente un estudio de cifras, estadísticas y teorías, 

entonces la analogía con ciencia lúgubre quizá podría mantenerse. Pero la 

economía es, en su esencia misma, el estudio de las personas.  

- La economía es indagación de cómo la gente triunfa, qué la hace feliz o contenta, 

de cómo la humanidad ha logrado a lo largo de generaciones hacerse más 

saludable y próspera de lo que nunca había sido. 

- La economía examina lo que impulsa a los seres humanos a hacer lo que hacen, 

y observa cómo reaccionan cuando se enfrentan a la dificultad o al éxito. Como 

anotamos, no solo interpreta el comportamiento humano, sino que lo puede 

predecir. Es pues relevante en la sociedad 

- Investiga las elecciones que la gente hace cuando tiene un conjunto limitado de 

opciones y cómo sopesa los pros y contras de cada una. No hay “lonche gratis” 

- Integra historia, política y psicología. La historia es decirnos qué errores 

cometimos en el pasado, corresponde a la economía averiguar cómo podemos 

hacer las cosas de forma diferente la próxima vez. 

- Enseñar economía no es solo enseñar el conocimiento requerido para que los 

estudiantes puedan ganarse el sustento de manera particular, no es solo formar 

economistas hábiles, sino buenos seres humanos3.  

- Los estudiantes son seres humanos antes que economistas, sí se les forma como 

seres humanos capaces y sensatos, serán por sí mismos economistas capaces y 

sensatos. Hay buen espacio para avanzar. 

 
3  Sería deseable revisar., entre otros, la “Teoría de los Sentimientos Morales” y “La Riqueza de las Naciones” de 
Adam Smith. Una lectura atenta nos llevaría a señalar que no hay contradicción entre ambas publicaciones. Por 
ejemplo, se consideramos que la moral es un “proceso de mercado”, un proceso evolutivo que se desarrolla a través 
de intercambios, y si hay intercambios, entonces, la relación entre lo que se entrega y lo que se recibe bien podría 
llamarse un precio (M. Krause). Se intercambian sentimientos, comportamientos, juicios de aprobación. Estos 
“intercambios” pueden explicarse a partir del concepto de “simpatía” que Adam Smith presenta en la TSM, esa 
atracción que tenemos hacia otros y esa aprobación que buscamos por parte de los otros hacia nuestros actos. Estos 
temas son muy importantes para el debate actual sobre economía social de mercado, capitalismo y opciones de 
desarrollo. Es necesario fomentar debates académicos y prácticos sobre estos temas de evidente relevancia 



- Comprender las decisiones humanas es útil en la práctica por dos razones 

fundamentales. El análisis económico: describe lo que las personas hacen en 

realidad (economía positiva); y, recomienda lo que las personas deberían hacer 

(economía normativa). 

- El interés del economista es enseñar a utilizar un razonamiento económico para 

que sea usted quien compare los costes y los beneficios de las distintas opciones 

y quien tome las decisiones que sean mejores para el individuo o para el colectivo 

por el que decides (economía positiva, descriptiva). 

- El secreto oculto de la economía es que en realidad no es para nada complicada: 

¿por qué debería serlo? Es el estudio de la humanidad, y como tal sus ideas son 

con frecuencia poco más que sentido común. 
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